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Настоящая инструкция по прilвилЕlп{ дорожного движения дJuI детей старшего
ДОШIКОльноГо возраста ДОУ разработана с цеJIью собподения воспитаIIЕикаIч{и детского сада
ПР{lВиЛ безопасного поведения на дороге. Воспитателям необходимо регуJIярно проводить
профилактические беседы по правилчlпd дорожного движения в игровой форr", демоЕстрируя
нtгJIядные материалы, готовить дошкольников к безопасному поведению на проезжей части.

1. ВЬтходя Еа уJIицу, помните - вы участник дорожно-транспортного движениrI, дорога
опасна как дJIя пешеходов, так и для водителей.

2. Чтобы не помешать или не столкнуться с прохожими, при вьD(оде Еа улицу посмотрите
сначала нzUIево, потом направо.

3. Выбирайте сmlьй безопасный пугь на улице, где необходIмо реже переходить дороry.
4. Будьте осторожными на уjIице, не торопитесь. Выбирайте пуtь в специrlльно отведённьпr

MecTilx дJUI пешеходов. Помните, меньше переходов через дорогу - меньше риска и
опасности.

5. Будьте внимательныМ на тротуаре, не мешайте проходУ других пешеходов и
придерживайтесь правой стороны тротуара.

6. ПомнИте о том, чго обочи"а 
"а*одиiся 

близко к дороге, ходить близко к краю о11асно.
7. Пропускайте идущего навстречу rrешехода на узком тротуаре.
8. Приближаясь к BopoTtlп.{ или выезду из двора, бульте вниматеJIьны - из них может

выехать транспорт.
9. Неподвижньй автомобиль также может бьrгь оrrасньпrл. Водитель иJIи пассtuкиры могуг

резко ожрыть дверь и не ЗulivIетить вас. Чтобы избежать удара, осторожЕо обходите
м2rпины.

10. ГIерехОдите дороry толькО в соtIровоЖдениИ взросльIх по пешеходным ПеРеХОДаI\,I.
11. JIинии р.вметки на дороге (кзебро) и знilки дорожного перехода }кtlзьтвд61 ца места

безопасного перехода дороги. Запомните знtж дорожного пер&ода!
12. Не переходиТе дороry в неположеЕньж местzж, дiDке если эта дорога ваh{ ближе и

удобнее. Найдите ближайшее место для безопасного перехода и направляйтесь к нему.
13. Переходя }лицу по пешеходному переходу, посмотрите Еалево 

" убaд"raaь, что маIцины
СТОЯТ. На СеРеДИНе ДОРОГИ Также посмотрите направо и убедйтесь, что мtlшины стоят.
После чего зЕжанчивайте переход дороги.

14. Перехом широкУю ДоРоЦ, Вы можеТе,зzlМеТитЬ (осТроВок) 
- 

зоЕУ безопасности. В
сJryчае если пешеход не усIIевает перейти Дороц, он может подождать на ((островке
безопасности)) следующей остановки машин по светофору и спокойно дойти nт"po.yupy.

15. ПерекРесткИ дороГ очень опасны - большое количество машиЕ повораIIивают в рЕtзныенаправления. Поэтому пешеходу необходимо быть вдвойне o.ropo*ni* и
внимательным.

16. Ожидайте автобус или троллейбуо на тротуаре у указатеJuI остановки. Не выбегайте на
дорогу. Соблодайте порядок, не толкаjIсь, заходите и вьD(одите из трrlнспорта.
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18.

17. После вьтхода из транспорта продолжайте движение по тротуару в стороЕу пешеходного
перехода и ToJIьKo T€lIvI переходите улицу.

движение:
- красньй цвет - стоп, не двигайтесь;
- зеленьй цвет - rrореходито через дороry.

19. Катайтесь на гироскутерчtх, электросчtмокатах и ctlп{oкaTitx, велосипед€Dq роликах и
СкеЙтах ToJrьKo в отведенньж для этого местах: дворЕж, парках и на площадках,
велодорожках.

20. Кататься на сtшкtж и лыжtIх около дорог и на сап4их дорогtlх опасно и запрещено.
21. Щорога мосто дJIя ицр. Игры вблизи проезжей части и на ней опасны.
22.Не цепляйтесь за проходлций мимо транспорт.
23. ПОмните о правилах дорожного движеЕиrI и будьте ответствеIIными пешеходап4и.



Правила движения и поведения шешеходов на дороге

Для пешеходOв, так же, как и дJUt водителей автомашин, сушествуют правила пешеходов
на дороге. При движении нужн0 знать и соблюдать обязанности пешеходов на дороге,
быть внимательным. .Щети всегда должны знать и соблюдать правида поведениJI пешехода
ýа дороге, быть вниматепьными и сосредоточен}Iыми, не спешить и не играть на проезжей
части дOроги или вблизи нее.
l. rrешеходы должны всегда Едти по тротуарпм или специальным пешеходным
дорожкам, при отс}zIствии тротуаров или пешеходнъiх дорожек * по обочине дороги
против движениlI автоп,rобилей. Пешеходы, которые вез},т или нес},т болъшие предметы, а
также люди, которые передвигаются в инвалидньIх коляскак без двигателя, могуг
двигаться по краю проезжей части, если их движеЕие по тротуарам ил}l обочине создает
шомехи для др}тих пешеходов.
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11ри отсчтствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин пешеходы согласно
Правила},I движения пешехода на дорогс! мог}.т двигаться по дорожке для велосипедистов

!1ли идти в один ряд по краю проезжеli части. При двLIженIIи по краю проезжей части
пешеходы должны идти навстречу движению автоrtобилей. Люди, кOторые ведуг
},1отоцикл. N{опед, скутер. велосLIпед. доп}кны следовать п0 ходу движенL{я транспортных
средств.
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ТIРи отсутетв}rи трФтуаров! пL-шехt)дных дФ}lýжек лIли обочин цешеходь1 согласно
I1РаВ}lлаlм дв}.IженI{JI пешеходil Htt доilсlге1 мOrут дв}lгilться пQ до1]ожке для велосипед}lстов
рrл}l идтIl в сrдиЕ ряд пrl крак] проезжей части. ГJрll лвлtжени}I по h:раю прое,зжеfi tlalcTll

ПешехOды должны I,1дт!{ наtвстречу двиiдiенllю автоr,tобилей. Лrодlл. кото}]ые вед}д,
nloTolI}IKл. }IоIтед, скутер1 ведt]с}Iпед, дL]лжны сjтедовать по ходу дЕI{iкенIIя траЕслортных
средgтв,
IIешеходамr двиг;lюшIлIмся по обо.rинilм дорOг}r }Ilтп Kpilкl проезжей LIilL:TI.t в теNIнс}е
Вреý,jя ýугOк илtI в усJlOвl{ях }{едостilто.tной Еtлдlt]чrост}:т рекомендyется }tп{eTb Rprt себе
ПреДМеты I{л}1 одL,]кду со светавO:Jвраtцаюшшмll элL-},{ентами и обеспеLltr{вilть видн},IостЕr
зтих предп.fетав вадитеjlя&{и ilBTO}ltlmI.tH,
?. fiвиженrrе оргпн}lзованных пешеходных колонн .пtодей по пlrоезжеii чilстI,I

разрешаlется fолькt} по наlправ,пен}i}t,} дв}Iхiенtlя транспортных средств п0 лравоit стOроне
ilOрог}J не более tIel,{ по четыре челOвL-кl1 в irяд. Спеlrr-д-t I.1 сзitди каа<доi-1 кOлоннь1 с левой
сторOны долiкньl i{ilхOд}lться сапрOвождilющl.{е с крilсныь,fлt флtuккалtlt. tl в Tetr{Hoe вJ]емя
с}т{.)к и в услов}lях недостul6tlt1l_]fi ЕIlдимости (тlшlrн) - с вк_ilюltеЕными фонiiряппт: сперед1.1
- белого цЕетt}" сзад}t - крiil-]ногФ. Группы дошко"цьнlIков i{ шкOjIы{нков l]tlзрешается вOдlлть
Толькt] по TpoTyilp€}}t и пеlJIехt]дны]чI дt]рtlжкаN,I, пр}I I4x отсутствиL.l - по 0бt].I],1нам прrrезiкей
Llitcти, но толькQ в свет,{а€ время c}iTCIK (лнем) с обязitтельныNi соRровOжденIr1l взросл,ы,{,

]J.



fi;rИ НеОбхОДlt*|остIл перейти проезжую часть. Iтелцеходы сог-rlасно правилам двLDкенilя
пешеходов на дороге должны пересечь ее тOлько ло пешехOдным переходам (зебре), в том
ЧIiС;]€ ПО ПОДЗеМНЬiМ И НаДЗе}.{НЫМ ПеРеХОДа\,l.

при отсутствии пеше.\одных переходов любых видов пересекают дорогу на перекрестках
по линиII трот_vаров I{ли обочин. ГIрrr отс)дствии в зоне видиr,tости перехода илI,I
перекрестКа разрешается переХодIrтЬ дорогУ To,IIbKo под пряl,{ыilI }T.rlOfoI к краю лроезжейt
L{асти на участках дороги без разделительной по-цосы и ограх{деншй. При этом участок
перехода проезжеli частII допжен хорошо просý,{атриватъся в обе стороны.

4. Ес.lrи двия(ение регулируется регулировIц}Iком. пешеходьi при переходе дороги
должны руководствоваться его сI-iгналамlt,
В N,{естах автодорог}I, где установлен пешеходный светофор, пешеходы доj1жны
руководствоваться его сиfналамр{" при его отс)дствии - транспортного светофорп,

5. На нерегулирvемых пешеходных переходах пешеходы ь,тог!,т выiiтtт на проезж\то
часть после того. как оценят расстояние до приб,ли}каюlI{}1хся транспортных средств I,I их
скорость, убедятся, что перехол булет для Hl,I.\ безопасен и oHI.{ успеют перейтlt проез)It}4о
часть,
fIри пересечении проезжiей части без пешеходного IIерехода" пешеходы не должны
вьiходить из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия.
огрirничивающего обзорность, не чбедившI,lL-ь в отсутствии приближающихся авто\{ашин.

б. ВыliдЯ на самУ проезж}тО часть, L]OгласнО прав}IлаМ поведения пешеходс,в на дороге.
дет!1 не долх{ны задержIIваться 1.1ли останавлLlваться. поднимать упавшуто веrць, еслI.I это
ие свя:]ано с обеспе,{ением безоп?rсностIl дв}lжения.
{rешеходы, которые не успелII закончt{ть переход авlолороги. должны останов}Iться на
,,тиниI-1, разделяюшеit транспортные потоки противоположных направлениI:i. Продс)лiкI.Iть
переход N{ожно В с]]\л{ае. когда вь1 убедлtлtтсь в абсолютной безопасностrt вашего
дальнейtшего двI.1жения II с у{етом с!шнала светофора или регулировщрIка.

7. При приближении транспортных средств с включенными синим проб.песковым
ll,,lаячкоDl и специальным звуковыN,I сигналоL,{ пешеходы обя:зань] воздержаться от перехода
ilроезжеI"{ частLI и подождать пока TaKI{e транспортные средства проедуL

8. Ожидать транспортное средство (маршрутку" автобус. троллейбус }1ли ToKcIi)
разрешается только на приподнятых над проезжетi частью посадочных площадках, пр1l их
оте\"tствии - на пешеходно}I тротуаре или на обочрlне. В местах остановок маршр}.тных
транспортньlх средств, не оборудtlванных посадоLiны]\,{и п_пощадка},{и, разрешается
выходить на проезжYю часть дорогL{ для посадкI{ в транспортное средство только пос"це его
лолной остановки, После высадки из транспорl,ного средства необходимо, не
задерживаясь" освободрlть проезжую LIacTb дорогI.I.


