IIJIAH MEPOIIPUSITUA MECSAYHUKA
«OPTAHM3BALIUS ITPABUJIBHOI'O ITUTAHUS»
B MB/IOY a\c «SAroaka» na 2024-2025 y4yeOHblii roj

[Mpunoxenue 5

Ne .
u/n HaumeHoBaHue MeponpusTHii Cpoxku |OTBeTCTBEHHBbIE
1 [Iposenenue coemanus ¢ neparoramu OV mo 30.03.2025 3aBenyronun
MPOBEICHUIO MECAYHUKA T MBJIOY
CemuHap j1s BocuTaresie «370pOBbE 3aBUCUT Crapumit
2 05.04.2025 | BocmuTaTelb,
OT MPaBWJIbHOTO MTUTAHUS» MeZIcecTpa.
BricTraBka nerckux pucyHkoB «Moe nrobumoe Bocnurarenu
3 | omromon; 13 04{1;02 5 0V
BricTaBka nojenok: «ButaMuHbl Hallld APY3bsh» o
Opranuzanust NOpoBeNeHUS LUKIa Oecex cC
BOCIIMTAaHHMKAaMU TI0 MpONaraHjie 30pOBOro
IIATAHUSA: Crapmui
4 | «Bce 11 moJsie3Ho, 4TO BKYCHO?»; o BOCIHTATE]b,
- «['ne )xuByT BUTAMUHBI?»; 28.04.2025 | BocmuTaTenu
- «McTopust pasHbIX MPOTYKTOBY; HOY
- «Osomu, sroabl, QPYKTbl - TMOJE3HbIE
IPOIYKTBDY;
IIpoBenenne HO/I:
- «JIyk OT cemu Heyr» - MilaJlas rpymnra;
5 |° «BurtamuHbl Hamwm  Apy3bs» - cTapuias, Jo Bocnurarenn
MOArOTOBUTENIbHAS TPYIINA; 28.04.2025 JHOY
- «Xyn oben, xomu xjeba  HET» o -
MOArOTOBUTEJIbHAS IpyHa
. Bocnurarenu
6 KoHkypc Ha nydimnyro ceMmeiHyr ¢otorpaduro Jo 0y
«KynuHapHbI€ TPAIUITUN B CEMbBE) 22.04.2025
Opranuzanuss ¥ TOPOBEAEHUE TEMATHYECKUX
POJIUTENBCKUX COOPAHMIA: . Jlo BocHuTaTen
8 | - «[IpuHIMIBI 310POBOTO TUTAHUSY; 28.04.2025 Oy
- «lIpaBuibHOE mNHMTaHHE - 3aJIOT 3/10POBbA
JOLIKOIbHUKA
Pa3memienne KoHCynbTallMii O MPaBUIBLHOM 3asenyiolmi
. B TeucHue MBOY
9 | nuTaHWUM HA calTe YUPEIKICHHUS. .
arpens Crapuuit

BOCIIUTATCJIb




®OPMBI PABOTHBI C JOIIKOJBbHUKAMMH 11O TEME

«PA3I'OBOP O IIMTAHUN»

Oo0pa3oBaTenbHbIE
obsacT

®opMbl padoThI

Ilo3uaBarepHOE
pa3BUTHE

- HaGmomenus (3a paboTOH TIOMOITHWUKA BOCIHTATEIIS,
MOBapoOB, CTApIIEH MEIUIIMHCKOMN CECTPHI);

- DOkckypcun (3HAaKOMCTBO C KyXHEH; MEAMIHUHCKUM
KaOWHETOM U JIp.);

- Pemenne, mopenupoBaHue OOy4arOUIMX CHUTyalMil IO
nporpamme «PasroBop o 310poBbE W NPABUIBHOM ITHTAHUM)
(«Ecnu xouenib OBITH 3A0POB, YTO ISl 3TOTO HAAO AENATh?»,
«MBsI nieM B marasun», «Kak caenars kanry BKkycHee?» , «Kak
YTOJIUTh KAKIY»,

- «Uto momoraeT ObITh CUJIBHBIM UM JIOBKHUMY», «HeM ToikKeH
MUTATHCS 3I0POBBIN YEIIOBEK?, «» H 1Ip.);

- Pemenne nornueckux 3anay.

- KoHKypCBI-BUKTOPUHBI, «3HATOKH MOJIOKa»,
«Butamunuanay, «Xied B CKa3Kax U pacckazax» H JIp.

ConuanbHO-
KOMMYHUKATUBHO
€ pa3BUTHE

- becenpl, oOCyXneHue € JETbMU PaA3IMYHBIX CUTYyaIui
BO3ZHMKAIOIIMX B PE3yJIbTaTe HEMmpaBWIbHOTO nutanus («Uem
HAJI0 MUTATHCSI, YTOOBI CTaTh CUibHEE?», «UTO CIy4HIIOCH C
Bunu I[lyxom?», u ap);

- CuUTyaTUBHBIN pa3roBop /penieHre MpoOJIEeMHBIX CUTYaIlHi/
(«I'me B3sITh BUTAMHUHBI 3UMOI?», «YTO 3HAUMUT: ICTHUM ACHDb —
rog Kopmut», «Kak MOXHO caMUM Ha OKOIIKE BBIPACTUTH
BUTAMUHBI?»);

- CrokeTHbIe — poJieBbie UTPhI («CeMbsi»,
«Cymnepmapket, «lIpurnamiaem rocrei,

«IloBapsTay, «Kade», «OBourHoi marazun», «Kyxusa», u ap.);
- Urpel ¢ mpaBunamMu /HaCTOJIbHO-TIEYATHBIC, TUIAKTUICCKHUE
(«®@pykToBoe n0TO», «B 5ec 3a srogamm», «Bo cany nm, B
oTopojie», U Ip.);

- CocraBiieHME U OTra/IbIBAHKUE 3arafloK 10 TEMeE:

«SArozpl, oBomIH, GPYKTH»

dusnueckoe
pa3BUTHE

- Iomemwxubie wurper («KTto ObICTpee cobepeT ypoxaii
OBOILICHY, «Y wMemBems  BO oopy», «CpenobdHoe-
Hechen00Hoe», «11lyka u kapacu», «Orypeuux»,

«S6noubKay «rpa B KIIACCUKW» U Ip.);

- HrpoBble  ynpaXHEHHs, NAJIbUYUKOBAs T'MMHACTUKA
(«Cobepem openikuny», 1 1ip.);

CopeBHOBaHUSI €O CTapUIMMH  JAOUIKOJbHUKaMH  («YUbs
KoMaH/a cobepeT ObicTpee ypoxaily, «Beceinble crapTbl»);

- Urpel ¢ mpaBunamm («MayieHbkHE TOBapsATay, «XKuem
rocteiy, «Jlerckuit cany, u ap.).




Xy10)KECTBEHHO- - Opraauzanvss ¥ 0OPOBEACHUE AETCKUX TBOPYECKHUX
3CTETUYECKOE KOHKYpcoB (coBmecTHO ¢ poautensimu) «lllempass OceHby,
HalpaBJICHUE «Cobimo1aeM npaBuiia 3[0pOBOTO MMUTAHUS,
«X11e0 BceMy TroJioBay, «Mbl 3a 370pOBBIN 00pa3 KU3HUY;
- Chnymanue, HWCHOJHEHHE  JETCKHX  MY3bIKaJbHbBIX
npousBeneHuit («Ha rope — to xamuuay, p.H. menoaus; «Bo
cajly Jiu, B OrOpOJie», P.H. MEJIOJIUS; U JIp.);
- My3bIKanbHbIE MIOIBUKHBIEC UTPHI;
- My3bIKanbHO-TUTAKTHYECKUE UTPBL.
PeueBoe - Urenue, 00CyX)eHUE, pa3yuuBaHUE JETCKUX JUTEPATYPHBIX
HalpaBJICHNC npousBeieHui mo popmuposanuio 30X ;

- Urpel ¢ ocioButiamu u cioBamMu «OOBSCHHU MOCIOBHUILY,
«lTocnoBuiipl 3amyTanncey», «BeHOK U3 mocaoBuI, CIOXKHbBIE
CJIOBa» U.T.J.

- Urpossie 3apanus «Ilogdbepu pupmy»

IIVTAH PABOTBI C AIETBbMHU B PAMKAX PEAJIM3ALIMU TEMBbI

«PA3I'OBOP O ITPABUJIBHOM ITUTAHUN»

Ne CoBMecTHast OpraHM30BaHHAS
n\n oOpa3oBaTeJibHasA 1EATEJIbHOCTD
OKTSABPb
1. BBoanoe 3aHaTHE B - Ilcuxorumuacruka «Hactpoenue»
rpynmnax. Tema: - [TanpunkoBas urpa «Cempsi»
«3IpaBCTBYM, 1OpOroM Cmapwasn cpynna: PucoBanue «CeMbs»

apyr!»

Iloozomoeumenvhnas cpynna:

- CroxeTHO-posieBast urpa «Oben s
rocrein» (Co31aHue MOJAE3HOT0 MEHIO TS
rocteit B (hopMe KOJIJIEKTUBHOM alIlIMKaIN)

2. B npoyecce

- becena ¢ meteMu 0 310pOBOM 00Opase

COBMECMHOU YKU3HU C pacCMaTPUBaHUEM WJLTIOCTPALIAMA
oesamebHOCmuU ¢ «BwmecTe Beceno rysatb» Llenb: ymenue
neoazo2om JIeTeH Ha3bIBaTh 0000IAIOIINE TOHITHS,

3aKpEIUISTh 3HAHUS, YTO TIOMOTaeT YKPEIJISATh
3710pPOBBE YETOBEKA.

Cmapwasn cpynna:

- PazyunBanue mocmoBUIlb «310pOBEIH O€IbI
HE OOUTCS»

- PucoBanue «Criopt u s»
Iloozomoeumenvhnas cpynna:

- becena «Ecnu xouenb ObITH 310p0BY». Lemn:
[TokasaTh 1 paccka3arb AETAM PA3HUILY MEKTY
MOJIC3HBIMU U JITIOOMMBIMU MPOYKTAMH.

- Umutanmonnas urpa «IIpaBuibHO




MIOMOEM OBOIIH U (PYKTHD»

- 3ay4nMBaHUE MOCIOBULL U IIOTOBOPOK:
«310poBbe JOpOoKe borarcTBay, «bepern miarbe
CHOBY, a 310POBBE CMOJIOLY»

- Komnexrusnslii Tpya «IIpurorosnenue

cajaTa «3I0pOBUHKA»

B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazocom

- becena «Campie nosiesHpie TpoayKThD L{emns:
3akpenuTh 0000IIAIOIIIE TOHITHS «OBOIIIH,
(GPYKTBL, TPOTYKTHD.

- Annakruueckue urpsl: «BommeOHbie
KOp3uHbD, «Hanan mumineey.

- PazyunBanue noroBopku « MHOTO €cTh-

HE BEJIMKA YECTh: 00)KOPOH HA30BYT»

- CnoBecHas urpa «Kakoi COk MbeT
0abouka?» (Mak-MaKOBbIH, pO3a- PO30BBIAU

T.J.)

Cmapuwas cpynna: PucoBanue «Mou qr00uMbIe
MIPOTYKTHI»

- Maccax s rma3 «Pa3zneBaem myk»
- OnbIT «YTragai Ha BKyC»
- Hunmaktuyeckas urpa «lloackaxu

CJIOBEYKO»
Iloozomoeumenvnasn cpynna: PucoBanue
«OceHHMI HAaTIOPMOPT»

B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHOCmi ¢
neoazocom

- Cro’KeTHO-pOsIEBas Urpa
«IlyTemecTBue B Mara3un» (COCTaBJIEHUE
CIIMCKA TMOJIE3HBIX MPOTYKTOB)

- IlonBukHas urpa «Iloe3m»(Ha KpacHBbI
CUTHAJI JIETU MOJJHUMAIOT KapTOUYKHU C

BpPEAHBIMU MTPOTYKTAMHU, HA 3€JIEHBI HA000POT)
Cmapwasn , Iloocomoeumenvnan zpynna

- KBH «Cawmpble none3Hsie NpoayKThI»

HOSBPH

Tema: «Kak npaBHIbHO
eCTh»

Llenn: gaTh npeacTaBiIcHUE
0 HEOOXOIUMOCTH U
BKHOCTH PETYJIIPHOTO
[IUTaHUs, COOJIIOIEHUS
peKUMa ITUTAHUS

- Urpa-o6cyxnenue «lIpaBuna
IIOBEJICHUS 33 CTOJIOM WJIM KaK
MIPABUJIBHO €CTh?»

- JInpaktnueckas urpa «Kopsuna

MIOJIE3HBIX TIPOTYKTOBM.
Cmapwas , Iloozomosumenvhan cpynna

- Urpa-o6cyxnenue «lIpaBuna
MTOBEJICHUS BOCITUTAHHBIX JIETEI.
- UrpoBoe 3ananue «Ilonbepu pudmy»




B npoyecce Cmapwiasn zpynna
COBMeCHOL - Urpa «Jlockaxku mocinoBuiry» «Xo4dellb €CTh
OessmenbHOCL ¢ KajlauyM - HEe CHAW Ha neyu..»; «Korma s em, s
neoazocom NIyX U HEM»
- TeaTpanu3oBaHHas MOCTAaHOBKA
«IlyremecTBre XJae0HOTO MIKHUIIIAY»
Iloozomosumenvnasa cpynna
- Urpa-o6cyxienne «3aKoHbI TUTAHUSD
- UrpoBas cutyanus «Kak yroctursb
TOCTEN»
B npoyecce Cmapwas zpynna
COBMECHOIL - becena «Kakue mpoayKThl HYKHBI JIJ15
OesimenbHOCIL C BBITICUKH XJieOay». Llenn: JlaTh neTsam
nedazo2om MPEACTABICHUE O COCTABHBIX KOMIIOHEHTAaX

TECTa, 0 3HAYCHHUHU U IIEHHOCTH XJieba B
paloHe NUTaHUsI, BOCIUTHIBATH JIFOOOBb U
yBa)K€HUE K TPy XJaebopobda

- 3ayyMBaHUE MOCJIOBHULL O XJieOe.

- Pemmienne npobnemuoit curyanuu «llouemy
3€pHa TOHYT, @ MyKa HET?»

- llcuxormmuactuka «TBI  3€pHBIIKOY,

«ITocagn mpoco»
Iloozomoeumenvhas cpynna

- Bukropuna «3pmopoBerika». Pemenne
npobiemMHoOl cutyaruu «YTo nematb, eciu
KYIIWJIM MHOTO XJieba?»

- Beiyunts ctuxotrBopeHme o xnede», «Pyku
yenoekay . JIaryurn.

B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazo2om

- becena ¢ nereMu 0 6epeKHOM OTHOIICHUH K
xye0y. [enb: 3akpenuth OepexHOE

OTHOIIIEHHUE K XJIeOy.
Cmapwasn cpynna

- becena: «Uto uHTEpECHOTO Y3HAIH O
xs1e0e?». Llenb: «O0Cy)aeHue ¢ 1eTbMH,
YTO HOBOI'O OHM y3HAJH O XJiebe, ueMmy
HAYYWIIHCH B TIPOIIECCE UCCIICTOBAHUI

- [IpuroToBnenue Tecta U U3rOTOBIICHUE U3
TeCTa pa3IuvHbIX PUTYPOK.

- OnbITHAS JESTENBHOCTD
«PaccmatpuBaHue 3epeH B
YBEIMUUTENBHOE CTEKIION,

«Pa3manbiBaHuE 3€peH B

KO(EMOITKE»
Iloozomoeumenvhasn zpynna

- KonnekTuBHBIN TPy : JIENKA U3 COJICHOTO
tecta «IleueHbe»




JEKABPb

Tema:

«IlyTemecrBue eabl
N0JIe3HON U

BpeIHOIN»

Llenp: 3aKkpenuTh NOHITHE
«BUTAMUHBD).

CdopmupoBats y
JIOIIKOJEHUKOB
MIPEICTABIICHUS O
HEOOXOIUMOCTH HATNYHNS
BUTaMHUHOB B OPraHU3Me
yeJIoBeKa, IT0JIE€3HBIX
MPOAYKTAX, B KOTOPBIX
COJICPIKATHCS BUTAMUHBI.

Cmapwasn cpynna

- becena-danTazupoBanue no Npou3BEICHUIO
B.CyreeBa «51610K0»

- KykonpHb1i1 Teatp « KuBbie

BUTAMUHKI
Iloozomoeumenvnas zpynna

- UrpoBoii kBect «Kak criacanu
Buramuuky»

- CocTaBiieHHE peKIaMbl OBOIIIHOTO cajiaTa u
JIPYTUX OBOMIHBIX Or01 TSt Kade «Sromaka

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHOCmu ¢
neoazo2om

Cmapwasn cpynna

- becena «Ha Bkyc 1 LBET TOBapuIla HET.
[ens: [To3HakoMuTh JieTel ¢ pazHooOpa3zuem
BKYCOBBIX CBOVMCTB Pa3JIMYHbIX IPOTYKTOB U
MPUBHUBATH MPAKTUUECKUE HABBIKH
pacro3HaBaHMs BKyCOBBIX KauecTB Hanbosee

YHOOTPEOUTENBHBIX TPOTYKTOB.

- Urpa «Onpenenu BKyC MPOgYKTay.

- Urpa «IIpuroroBs 0:110710»

- PucoBanne «CocraBb cBO€ MEHIO 00€1a»
Iloozomoeumenvhas cpynna

- [Ipaktrueckas padora «Onpenenu BKyc
IPOTYKTa

- CocTaBiieHre MeHIO 171 Kade

«310pOBOE MMUTAHUEY

Konkypc — BukTopuna «Hro 3a 4yz10
MIAPOXKKU?»

- 3ay4uBaHUE MOCIOBUIIBI : «SI3bIK HE
JIOTIaTa: 3HAET, YTO FOPHKO, YTO CIATKOY,
«Crnaie xaedymiKa HI4ero HeT.




B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazocom

Cmapwasn zpynna

- becena «Kto xuth ymeer no yacam» Llesnb:
chopMUpOBaTH Y JOMIKOIBHUKOB
MpECTaBICHUE O 3HAUCHUU PEeXXUMa JHS U
Ba)KHOCTH €ro COOJIIOIEHHS.

- Urpa «CnoxHbIe CI0Bay

- Ammnkanus « Mo IeHb»
Iloozomoeumenvnasn cpynna

- O6cyxkaenue cka3ku «Ckaszka o
MOTEPSTHHOM BPEMEHUY

- Urpa «llocnoBuel 3ammyTaauce»

- IlpunymMbIBaHUE U COCTaBIICHUE ILJIaKaTa
(27IEMEHTHI anTUIUKAIIUU C PUCOBAHUEM )
«Momn pexum»

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHoOCmu ¢
neoazo2om

Cmapwasn cpynna

- Becena «CoBetbl 600pa-cymep3ybar
[enb: pacckas3arhb O MOJE3HBIX COBETAX IO
yXOdy 3a 3y0amu, HaTOMHHUTB O MPOTyKTaxX
MUTaHU, KOTOPbIE YKPEIUISIOT 3yOBlI.

- Kykonpnas ummnposuzamus «Ckaska o

npyxoe 3yonka u Konderkm»
Iloozomoeumenvnasn cpynna

- CnoBecHOE ynpaKkHEHHE « 51 He cbeM 3Ty

KOH(ETKyY, TOTOMY UTO...»

- [IcuxorumMHacTiKa Mo MOTUBAaM CTHX-5
C. MuxankoBa «CiaagkoexKay

- M3roroBienue myJssikeid KOHDeET 11t

CIO’KETHO-pOJIEBOM UTpbl «KOHIuUTEpCKas

babpuka»

SAHBAPDH

Tema «BmecTe Bece1o
ryJATh»

Llenb: matp
MIPEICTABIICHUS
JIOIIKOJIBHUKAM O
HEOOXOIMMOCTH U
Ba)KHOCTH €3KCTHEBHBIX
MIPOTYJIOK Ha CBEXKEM
BO3/IyXe

Cmapwasn zpynna

- Jupmaktmueckas urpa  «Kakue
MPOIYKTHI BO3BMEM C CO0OM B
My TEIIECTBUE

- [TanpunkoBas urpa», «Ilokatu ropomex»

- Jlunamuueckas naysa «/lemai, kak s»
Iloozomoeumenvhnas zpynna

- CioBecHas urpa «COBEPILIEHHO BEPHO! -
Hesepno!»

- KonnektuBHas MPOAYKTUBHAS
NEeATENBHOCTD «HM3roroBnenue
YECHOYHBIX OyC»

- IlonBuxkHas urpa «3TO 51, 3TO s, 3TO BCE MOH
Ipy3bs!»




B npoyecce Cmapwiasn zpynna
COBMECMHOl - Pa3zeneuenue —kBect «lloxoxa B cTpany
O0esimeibHOCmU ¢ 310pOBbA»
nedazo2om - CioBecHas urpa « BKyCHEHBbKO-

MPUATHEHBKO!» (Ha30BH JACKOBO)

- Jlenka u3 coseHoro tecta « OpyKThI»

Iloozomoeumenvhnas zpynna

- CnoBecHas urpa « beiBaer — He

ObIBacT»

- KBH «41 3mopoBse 6epery!»,
B npoyecce Cmapwasn zpynna
coemecmmoll - becena «Uro momoraeTr OBITH CUJIBHBIM U
OesIMenbHOCIU C noBkum» Llenb: chopmupoBath npecTaBiIeHNE
nedazo2om O CBSI3U MUTAHUA U 3aHATUI CLIOPTOM.

- lumaktryeckas urpa «Mou JeHb».
- PucoBanue TOJIE3HBIX MPOAYKTOB,
KOTOPBIE TMOMOraeT JOIIKOJIBHUKY CTaTh

CUJIbHBIM U JIOBKHM.
Iloozomoeumenvnasn zpynna
- MogenupoBanue cutyanuu «Ecin Xodelb
OBITh 370POB, YTO AJIs1 ATOTO HAJO JENaTh?».
- PucoBanue ¢ sreMeHTaMu aniuimKanuu
«MeHr cnopTcMeHa

DEBPAJIb

Tema: «M3 4ero Bapsar
Kalli M Kak cJaeJaTh
Kally BKYCHOID»

[enb: YriyOonsarh
MIPEACTABIICHHS 0
CBOWCTBAaX, KayecTBaxX M
3JIaKOBBIX KYJIBTYD.
dopMupoBaTh

MIPEACTABICHUE JETEH O
Kalle, Kak O IOJIE3HOM

MPOJIYKTE Ha 3aBTPaK.

Cmapwasn zpynna
- Buktopuna «BcrioMHH CKa3Ky»

- YpaxHEHUE B CJIOBOTBOPUECTBE
«Bapenbs s Kapiacona»

- Urpa-npamatuzanus «lImeHnanbiin
KOJIOCOK»

Iloozomoeumenvhnasn zpynna

- Urpa «3naToku» (mogo0paTh KOJIOCOK K
KpyIie

- PazyunBanue noroBopku «3aBTpaK ChEIb
cam, 00e]1 TIOJIeNNCh C IPYTOM, Y>KUH OTJaai
Bpary»

- Urpa — copeBHoBanue «IloBapsitay
(pa3oOpaTh KpyTibl, OTTaAaTh KalllK)




B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazocom

- [TanpunkoBas urpa «IInporm»
- Jlenka wu3 coneHoro Ttecra. lLlensb:
YMeHune  gmereld  mepemaBath  oOpas

XJ1€000YJIOUHBIX U3ICTUH.
Cmapwasn zpynna

- becenma Tema: «Ilinox oben, eciu
xyie0a Het». Llens: @opmupoBanue
npeacTaBiieHus 00 00ee KaKk
00s3aTEIbHOM KOMITOHEHTE
€KEJIHEBHOI'0 pallMOHA [TUTAHUS, €r0
CTPYKType

Iloozomoseumenvuasn cpynna

- CnoBecHas urpa «BeHOK U3 MOCIOBUID)

- Urpa «¥Yranaii-ka»(BKyCHBIE 3araJiKu)
- Urpa «Jlecenka c¢ cexkpeTtom» (CEKpeT
MIPUTOTOBJICHUS OJIF0]1a U3 CJIOB)

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHoOCmu ¢
neoazo2om

- Cro’KeTHO-poJIeBas Urpa

«Konaurepckuit marazus «Ileuem BMecTem»
- becena «Ilonnuuk. Bpems ects Oymoukm»
Henb: Ilo3HakoMUTh AeTEN ¢ BApUaHTaMU
MOJITHUKA, JaTh MPEACTABICHHE O 3HAUECHUN

MOJIOKa ¥ MOJIOYHBIX TIPOTYKTOB.
Cmapwasn zpynna

- becena «llonmuuk. Bpems ecth Oymoukm»
emnp: [lo3HakOMUTE AeTEN ¢ BApUAHTaAMU
MOJIJTHUKA, aTh IPEICTaBICHUE O 3HAYECHUU
MOJIOKAa U MOJIOYHBIX MTPOTYKTOB.

- CnoBecHas urpa « Kto 6osbliie Ha30BeT
U3JIETIUI U3 MyKH»

Iloozomoseumenvnan cpynna

- TBopueckoe 3amanue «CounHEHNE

XJEOHBIX CKa30K»
- Urpa «IIpoco»

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHoOCmu ¢
neoazo2om

- becena «llopa yxunare» Llens:
dopMUpoBaHUE TIPEJICTABICHUS 00 YKUHE
Kak 00s3aTEIbHOM BEYEPHEM MPUEME TTHUIIIH,

€ro COCTaBe.
Cmapwasn zpynna

- OOCyXKJIeHHE C IEThbMU CUTYall1
BO3HMKIIEH B pe3yJIbTaTe HENMPABUIBLHOTO
nuta"us «Yrto ciyunnocs ¢ Buaun
ITyxom?»

- Urposas cutyanus «CoBeTsl
XO3STFOLLIKI

Iloozomoeumenvhnas zpynna

- CnoBecHas urpa «4To MOXKHO €CTh Ha
YVKUH»




- CounHeHne MOHOJI0Ta «bpOIIEHHBIN
CYyXapHK».

- Jlnpaktnyeckas urpa «310pOBbE HA
TapeKe»

MAPT

Tema: «/{aéT cuJIbl HAM
BCeraa BUTAMUHHAA
emal».

Llens: mpogomxath
BOCIIUTHIBATh
MIOJIOKUTEIIBHOE OTHOLIEHUE
JETEN K 3J0pOBOMY
MMUTAHUIO, 3aKPEIUTD Y
NeTel YMEHHUSI TIPaBUJI
CEpPBUPOBKH CTOJIA U O
CTOJIOBBIX MIPEAMETOB.

- Urpa «OBomHoM canaty. L{enb:3akpenutsb
3HAHMSA JIeTeH 00 OBOIIAaX, PacCKa3aTh JCTAM O
TMOJIb3€ OBOILEH ISl 3I0POBBSI.

Cmapwasn cpynna

- Urpa «CoBeTtsl x03s101Km». Llens:
3aKpenuTh y I€TeW YMEHUS ITPAaBUII
CEPBHUPOBKH CTOJIA U O CTOJIOBBIX
IIPEAMETOB.

- Annamuynas nrpa « CaMbli JTyqIIni
TEKYPHBID)

Iloozomoeumenvnasn zpynna

- [loznaBarenbHas 6ecena «O
BO3HUKHOBEHUH JIOKKW». L{enb:
[To3HakOMUTB JETEN C UCTOPUEHN
BO3HUKHOBEHUS JIOXKKHU.

- Urpa-copeBHoBanne «CepBUpYyEM CTOJI IJIs
HaIlIAX APY3€n»

B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHOCmi ¢
neoazocom

- becena ¢ 1eTeMu 0 10JIb3€ IPOCTON BOABI.
- DKCIIEpPUMEHT Ha KOMHATHBIX PACTEHUSX.
Lenp: «PaccmoTpeTs, 4TO TPOU30MAET C

LBETAMU, €CJIM UX HE MOJINBATHY.
Cmapwasn zpynna

- becena «Kak yronuts xaxmy» Llens:
ITo3HaKOMUTB AE€TEN O BaXKHOCTU BOBI JUIS
oprannsMa yenoseka. [IpogeMoHcTprupoBaTh,
YTO MOKHO IIPUT'OTOBUTH C IIOMOILBIO BOJIBI

- Urpa — nemoncrpanus «Msbl HE

npykuM ¢ CyXOMSIITKOW»
Iloozomoeumenvnasn zpynna

- Urpa-nemoHnctpanusa «M13 uero roroBat
COKI»

- Urpa «Ilocemenue myses BOIb»




B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazocom

Cmapwasn cpynna

- Urpa —paccyxieHue no xy. Npou3BeICHUI0
3. YceneHckoro «/letn, KoTopele IIIOX0 €T B
caay»

- Urpa-paccyxaeHue Ha TEMY «COJIb- IPYyT
WJIA Bpar?»

- [Tcuxorumuactuka «O0K0pKa»

- becena «IloueMy Hy»KHO eCTb KaxXIbIi
neHb?» Llenb: mpoaoikaTh BOCIUTHIBATh
MTOJIOKUTENIBHOE OTHOIIEHUE JETEN K
3I0pOBOMY MUTAHUIO, TOHUMAHUE O
HEOOXOJIMMOCTH €KETHEBHOTO MpHeMa MUIIIH,
MprOOIIaTh K COOTIOICHUIO Pe)KUMA TTUTAHUS
KaXXIIbINA JE€Hb.

Iloozomoeumenwvhnasn zpynna
- [IpocmoTp u 00CyXIeHHE TPE3CHTALIUH

«IIyTh, KOTOpBIN TPOXOAUT ITHILA B

OpraHU3Me YEJIOBEKa»

- CnoBecHas urpa «IIpexae uem 3a CToJI CeCTb,
s IOAYMAI0, UTO ChECTH)

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHoOCmu ¢
neoazo2om

Crapmas rpynmna

- PazBneuenue «llyremecTBue no ynune
IIpaBunpHOTO IMTaHUs» Llenb: akTuBH3anuUs
NEATEIIbHOCTH JOIIKOIBHUKOB T10
(hOpMHPOBAHHIO OCHOB KYJBTYPBI MUTAHUS KaK
COCTaBIISIONIEH 30POBOTr0 00pa3a >KU3HH.

- CounHeHHE OTrOpPOAHBIX CKA30K.
HOI{FOTOBHTCJILH&SI rpymuimna

- GanTazupoBanue Ha TeMy «lcues ¢
IJIAHETHI caxap, Kak ObITb?»

- KomutektBHOE 0popMIIEeHNE KOJLTaXKa-
1y1aKara «YJIMia NpaBUIbHOIO MUTAHUS»

AIIPEJIb




B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHoOCmi ¢
neoazocom

- becena «I'1e HalTU BUTAMUHBI BECHOW.
Llenb: [lo3dHaKOMUTB JIE€TEH CO 3HAUCHUEM
BUTAaMUHOB U MUHEPAJILHBIX BEIIECTB B )KU3HU
YEJIOBEKA.

- PaccmarpuBanue kapTvH 1
WJUTIOCTPALIMK € N300pakeHUEM
BUTaMUHHBIX MPOTYKTOB.

- Urpa «Otragaii Ha3BaHHEY.

- Urpa-umnposuzanus «IIpuxoaure, roctu

JIOpOTHE, 51 BaC YaeM C JIAIMOHOM YTOIILY»
Cmapwas, Iloozomosumenvnuasn cpynna

- IIcuxornmuarcuka « CepAUThIN TUMOH»

- My3BbIKaIbHO-XYJ0KECTBEHHOE
pasBieyYeHue «3710pOBBE JapuT
AuGonut»

- Mmutanus «4 eM crnagkyro KoHpeTky!», «MHe
ITONAJICS TOPbKUN IEPUYUK!»

B npoyecce
COBMECMHOU
0esimenbHOCmi ¢
neoazocom

- [Tocemenne MeAUITMHCKOTO KaOWHETA.

- Tema: «OBory, STOABI U GPYKTHI —
BUTaMHUHHBIE TPOAYKThDY.Llenb: [To3HakoMuTh
JeTei ¢ pasHooOpaszueM (GpyKToB, srof. Mx
3HAYEHHUEM JJISl OPTaHU3Ma..

- Urpa-umnposuzanus «IIpaBuiibHO

MTOMOEM OBOIIU U PPYKTHI»
Cmapuwas, Iloocomosumenvnasn zpynna

- laTepakTiBHAs Urpa «310pOBbE B
TapesKe)

- Pa3Bneuenue «Sroapt u PpyKThl — cCambie
BKyCHBbIE « Kurenm»

B npoyecce
COBMECMHOU
oessmenbHoOCmu ¢
neoazo2om

Cmapwasn zpynna

- becena «3aBTpak ma kocmoHaBTa» Llenb:
Pacckasatb netsim o mpodeccun KOCMOHaBTa U
HE00XOAMMOCTH 3I0POBOIrO MUTAHUS B
KOCMOCe

- CnoBecHas urpa «Yro nuiHee u
o4YeMy ?»

- Jlenka «3aBTpak Ajisi MIIAAIIETO

OpaTHUITKHI(CECTPEHKHN )
Iloozomoeumenvhnas zpynna

- Urpa-copeBHoBanue «Bepmku-
KOPETITKNY

- [IpuaymbiBaHME MEHIO TSI KOCMOHABTA
(KOJUIEKTHMBHAS alllJIMKAIWs)




Tewma: 3aKII0YUTEIBHOE
3aHATHE «IIpa3znHuk
310POBbS WJIM MyTEIIECTBUE
B CTpaHy

3JI0POBUYKOB M XJIFOITMKOB)
Ilens: IlonBeaeHue WTOTOB,
YMEHHE JETEN

JeNaTh  CaMOCTOSITEIBHO
BBIBOJIBL. 3aKpeIuicHHE
MOJIYYCHHBIX  3HAHUH O
MPaBWILHOM IHTAaHUH M
3JI0POBOM 00pase KHU3HHU.

- Konkypc «Ypoxaii oueHb ObICTpO
coOupain»

- Urpa «IIpaBriIbHO-HETIPABUIBEHO

- Urpa «A30yka npaBUIbHOTO TUTAHUSD)
- Urpa «Jlockaxu c1oBEYKO»

- Anmukanus «Most nupamMuaa
310POBOTO ITUTAHUS»

PABOTA C POAUTEJISIMU:

Mecsx

DopMbI pad0THI

OxkTs10pb

1. AukeTupoBaHue poauTeneit «310poBOe MUTaHHUE — 3I0POBBI PEOCHOKY
2. BricTaBka JeTCKOro TBOpuecTBa «YTO MBI 3HAEM O MOJIE3HBIX TPOTYKTAX)
1. Pekomenpauuu juist poauteneit. «Kak npuyduTs pedeHKa ecTb OBOLIU U

bpyKTHI
2. PazBiieuenne «Butamunuanay.

Hosiopb

1.  Konkypc dotorpaduii «I"'oToBUM ¢ MamMOii».

2. CoBMecCTHOE TBOPHYECTBO C JOMIKOJRHUKOM «Mos roOuMas Kamiay.
3.Metoauueckue pexkomMeHmauuu ans poauteneit «Kak yOepeubcs OT
MOBBIINICHHBIX HUTPATOB B OBOIIAX U QPYKTAX?»

Jexadpsb

1.Pa3Biieuenue ¢ poauTeiIsiMU ((HYTGH_IGCTBI/IG Ha OCTpOB BHOpOBLH»
2. BBIHYCK 6YKJ'ICT8. «I[Iutanue u 3A0POBLC AOMIKOJIbHUKA)

SaBapb

1. lenumcest onbiToM «Mosi ToMainHsisl Beitieukay 2./3roToBieHue
aTpuOyTOB JJis UTPhI «JleTckoe kadey.
3.SIpmapka xeOHbBIX u3enuid. Beimeuka qoManHero neyeHbs

DeBpaib

I.KOHKpr miakaToB «MuI 3a IIpaBUJIbHOC IIMTAHUC)

Mapr

1.OctoposxHo - Amneprusa!!! Harnagnas nadopmanus s poauTeneii.
2.Jlenumcs onbIToM: «JIF0OOMMBIN caaT HaICH CeMbIY.
3.AnketrupoBanue « CepBUpPOBKa CTOJIA I0May

Anpesb

Jenumces onbiToM «IIupaMuia 310pOBOro NUTaHUSI MOETO PEOEHKAY.
1.  3ajmaHue Ha JOM : IOCAJKa paccajibl OBOILEH

Koncyabranumu

-Opranuzanus TUTaHus B BBIXO/IHbBIC THU

-PenenTsl BUTAMUHHEIX OJIIO]T

-Pexomen1yemMble HOPMBI COJICP )KaHMSI BATAMUHOB B TTUTAHUH PEOCHKA
-IIpaBuiia moBeaeHUs 3a CTOJIOM

-310poBbe pebeHKa B pyKaxX B3pOCIbIX

-Ponurensm Ha 3ameTKy

-Pexum aHs — 3a710T 370pOBbS JOIIKOJIbHUKA

-®u3n4ecKoe pa3BUTUE JOIIKOIbHUKA

-AKTHUBHBIN OTABIX BCEil ceMbel

- Bunmanwue cokn!

- Pexomenpanuu it ponuteneid «Kak npuyduTh pedeHKa €CTh OBOLII

U QPYKTHI




TBopuyeckue
BBICTABKH:

«enpast Ocenp» ((hOTO BHIPALICHHBIX OBOILEH, ITOIEIKH),
«[IpaBuia 310pOBOro NUTaHUs» (ILJ1AKar),

«X11e0 BceMy roiioBa» (PHUCYHKH),

«MBI 32 310pOBBI 00pa3 KU3HW» (POTO, BUICOPOTHKH).

Temamuueckue KOHKypcbl

Konkypce. «4mo 6vl 3naeme 0 MO10YHBIX NPOOYKMAXy». Y YaCTHUKH KOHKypca
JOJKHBI CKJIAJbIBaTh YacTU KapTUHOK. Eciu  copeBHyrommecs CHpaBaTcs C
3a/IaHlEM, TO Y HUX TOJIy4aTCsl KAPTUHKA MOJIOYHBIX MPOJTYKTOB.

1I. Konkypc. «3naeme nu 6ol 06ouiu u ppyKmo».

C 3aBs3aHHBIMU TJIa3aMH OJMH WIEH KOMAaHIbl JOJDKEH OMNPENETUTh IpHU
OIIYTBIBAHWY Ha3BaHUE (pyKTa WM OoBola. Eciau oH 3aTpynHsSeTCsS OTBETHUTb,
€My MOTYT MOMOYb 4YJICHbl KOMaH/Ibl, HAMEKasi, HO, HE Ha3bIBasi OJJHOKOPEHHBIX
cioB. [locne yranpiBaHusi HEOOXOAUMO MPEATIOKUTEH ONI0AA, KOTOPbIE MOXKHO
MPUTOTOBUTH U3 3TOr0 Ipoaykra. HeoOxomumo: pasHbie (GPYKTHI M OBOIIH B
KOp3UHE, MMOBS3KA Ha I1a3a.

111. Konuxypc «Buwibepu cebe 3aempak.

Komannam mpennaraercs KOHBEPT C KapTUHKAMH TPOJIYKTOB, OHH JIOJDKHBI
BBIOpaTh Takue MPOIYKThl, KOTOPbIE MOXKHO HCIOJB30BaTh UIA 3aBTpaKa.
KoiruecTBo MPOIYyKTOB JOJDKHO OBITH PACCYMTAHO HA OAWH 3aBTpak (2
KapTHUHKH).

Kaptunku ¢ mnpaBuiIbHBIMH TPOJYKTaMH HYKHO TOJOXKHUTh B KOHBEPT, a
oCTaJbHbIE OCTABUTb.

Heo0xommuMo: KapTUHKH ¢ IPOAYKTaMH, KOHBEPTHI (MU (ailiib).

1V. Konkypc «Omeaoaii 6Kycy.

B »TOoM 3amaHuu OnMH WiI€H KOMaHIbI C 3aBA3aHHBIMH IJIa3aMH, TOJBKO II0
3amaxy JIOJDKEH YraiaTh, Kakol OBOIIl JISKUT Ha Tapeske (JIyK, YeCHOK, Mepell ’
Ip.).

Ecnu KOHKypcaHT He MOXET OTrajarb, €My MOXET I[OMOYb KOMaH/a,
MOJICKa3aB, UTO TOTOBAT U3 ITOTO MPOAyKTa. Pa3pemiaercs Tpu moackasku.
HeoOxonumo: Tapenku, 0BOIIH, PPYKThI, MOBS3KH IS T1a3.




	ПЛАН РАБОТЫ С ДЕТЬМИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ТЕМЫ «РАЗ

